
 

 روزانه سفرم طرح در

 در کودکانچاقی  :موضوع درس 6  :ترم پزشکی :رشته تحصیلی 6 :تعداد واحد کارآموزی کودکان عنوان درس: 1 :جلسه شماره

 سوده صالحی تردک  تدوین کننده: کودکان  گروه آموزشی: کودکان اقیچ  -و عوارض پیشگیری و درمان، یدمیولوژی، تشخیصاپ بادانشجویان آشنایی    اهداف کلی:

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس

رئوس مطالب 

 (ف جزئیاهدا)

 هدف های رفتاری:

 :فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 سیلهو -رسانه

 زمان

 «دقیقه»

لیت های فعا شیوه ارزشیابی و

 تکمیلی

 یدمیولوژی،اپ-

 تشخیص و درمان،

پیشگیری و 

در  چاقی عوارض

 کودکان
 

 

مبحث  ینا یلبیارزش یو رشها یاموزش یوهاز ش یکامل یحتوض

 یدارائه نما

ا ببرده و  یمدها و خطرات آن پ یادر کودکان و پ یچاق یتاهم به

 .یدآن  در ست و هدفمند برخورد نما

 را نام ببرد  یکننده چاق یجادا یافاکتوره یسکر ینمهمتر
 

ر د ینیبال ینهنکات مهم و قابل توجه در شرح حال و معا بتواند

 .یدنما یانرا ب یکودک با اختلال چاق یابیارز

 

 یانکودک چاق را ب یابیدرارز یارمورد ن یصیتشخ روشهای

 . یدنما

و ورزش و   یهشامل مداخلات در تغذ یچاق یدرمان روشهای

 مداخلات را ذکر ینا یکاسیونو ... و اند یو جراح یسبک زندگ

               یدنما

     

  یدنما یانذکر شده راب یشگیریپ روشهای
 

 یحمقابله با عوارض را توض یدر کودکان با روشها یچاق عوارض

 دهد

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 

 یشناخت

 

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 
 

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 دانش

  

 دانش
 

 دانش 

 

 دانش
 

 

 

 دانش

 

 

 درک

 

 درک

 

 

 کاربردی

ـذکرنام خداوند، حضوروغیاب 1

 روانی و وضعیت ، بررسی

 عاطفی کلاس

 انگیزه ( ـ آماده سازی )ایجاد2
 رائه درس جدیدا -3

رزشیابی تشخیصی)سنجش ا -

 آغازین (

تدریس هدف های رفتاری  -

 جدید

ر ه برای تکوینی ارزشیابی -

 (حدتسلط) هدف

 یان درسجمع بندی پا -

 درس پایان ارزشیابی -

)تشخیص هدف کلی طرح 

 درس(

 تعیین فعالیتهای تکمیلی -

 دانشجویان

 

سخنرانی  انشجو محورد-استاد

 -ریزی شدهبرنامه

  –ویدئو پروژکتور 

 تاپلپ -اسلاید 
whiteboard  

 

 دقیقه 15مقدمه 

 80محتوا -

 دقیقه

 5نتیجه گیری 

 دقیقه

 ارزشیابی تکوینی:

 (MCQای )هچهارگزین -

 کوتاه پاسخ -

 غلط     –صحیح  -

 منابع:

1)Nelson text book of pediatrics(2020) 

2(NNNNNN NNNNNNNNNN NN NNNNNNNNNN )2020( 

 17/1/1400تاریخ تنظیم:  

عرصه آموزش:  

  کلاس درس

 مجازی

 دقیقه 90مدت جلسه: 

 

 

 

 

 
 



 
 


